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持续深化拓展“深学争优、敢为争先、实干争效”行动学习贯彻党的二十届三中全会精神

云霄县举行家庭教育公益讲座“五进”
暨“提升心理素质 促进幸福感”专题辅导讲座

本报讯（郭扬 吴锡坤）  9月25日，云霄县举行

家庭教育公益讲座“五进”暨“提升心理素质 促进

幸福感”专题辅导讲座，特邀福建师范大学心理学院

教授、福建省心理健康研究会会长叶一舵开展专题授

课。县委书记蓝良木，县委副书记、县长沈顺来，县

人大常委会主任黄文疆，县政协主席林意纯出席。

叶一舵教授以《提升心理素质 促进幸福感——

新时代基层公职人员的心理健康与心理调适》为题，

结合基层工作实际场景，全面分析了日常可能遭遇的

心理困扰及其背后成因、调节方法，引导基层干部职

工学懂弄通心理健康的本质，切实找准心理定位，正

确“认识自己”“解剖自己”“促进自己”，并提出

增强心理素质、提升幸福感的多种方法与技巧。整堂

讲座内容充实、互动性强，对基层干部职工平时处理

工作矛盾、应对压力挑战提供了实用的心理健康指

导，真正让“幸福感”成为干事创业的“助推器”，

让大家以更稳的心态抓工作、以更足的劲头谋发展，

为县域经济高质量发展注入“心”能量、汇入“心”

动能。

县政府党组成员、三级调研员方成江主持。县

委、县人大常委会、县政府、县政协班子领导成员，

县人民法院院长、县检察院检察长；各乡镇（开发

区）党政主要负责同志、人大主席或人大工作分管负

责同志；县直有关单位主要负责同志；云霄县家庭教

育指导师团队全体成员；全县心理老师和县委党校全

体老师等一同聆听讲座。

福建最大的核能主题科普展馆
本报讯  9月23日，《闽南日报》专题报道近期获

评漳州科技馆核电分馆的漳州能源科普文化馆。

日前，漳州科技馆核电分馆正式授牌。该分馆依

托中核国电漳州能源有限公司科普文化馆设立，是目

前福建省展陈面积最大的核能主题科普展馆。

漳州科技馆核电分馆（漳州能源科普文化馆）位

于云霄县华龙科技文化园，总面积达4075平方米。该

馆以我国自主三代核电技术“华龙一号”为特色，集

科普教育、宣传展示与党性教育等功能于一体，其建

筑外形设计灵感来源于磁约束核聚变实验装置。

该馆常设五大主题展区，运用全息投影、5D影

院、模型展示等多种方式，将核工业文化与闽南文化

有机融合，生动呈现核能安全、清洁、高效的特点，

以及核能助力地方经济社会高质量发展的生动实践。

此外，馆内还设有科普互动区、拍照打卡区、儿

童游乐区等全龄友好空间。市民朋友可通过“中核国

电漳州能源有限公司”微信公众号免费预约参观。

自2024年7月开放运营以来，漳州能源科普文化

馆已承办全国优秀科普讲解员风采展示活动、国资委

首期大学生“强国实践营”、各地中小学研学等各类

科普活动百余场，累计接待参观者超万人次。漳州科

技馆核电分馆的正式授牌，将进一步整合优质科普资

源，面向公众尤其是青少年开展核能科普教育，助力

“科技+文化”深度融合，为漳州市乃至福建省科普

事业发展增添新动能。

（来源：闽南日报 中核国电漳州能源有限公

司） 漳州科技馆核电分馆全景图

本报讯（陈志宁  沈军）  为深化集体林权制度改革，打通“绿水青山就

是金山银山”的转化通道，9月25日，《云霄县政银企保“党建共建+林权改

革”合作机制》签约仪式在中国农业银行股份有限公司云霄县支行会议室举

行。漳州农行、县林业局、云霄监管支局、云霄农行、圣城集团、县福圣林

业公司、县支农担保公司、云霄人保等单位负责人参加。

签约仪式上，县林业局、云霄监管支局、云霄农行、县福圣林业公司、

县支农担保公司、云霄人保等6个单位签约代表到签约台签约。

我县政银企保‘党建共建+林权改革’合作机制”签约成功，是政府、

企业、银行、保险四方携手，推动林业“资源变资产、资产变资本、资本变

资金”的生动实践与机制创新，为云霄县森林“四库”联动建设提供了坚实

的制度保障和强劲的金融动能，此次签约标志着我县在探索生态产品价值实

现机制上迈出了坚实一步，更是云霄县向“绿水青山就是金山银山”交出的

崭新答卷。
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云霄县260名师生探秘“华龙一号”

本报讯（陈志宁）  在2025年“全国科普月”“提升全民科学素质 夯

实科技强国基础”主题背景下，9月22日，云霄县科协、县教育局、团县委

联合漳州能源，组织和平中心小学、火田中心小学共260名师生走进华龙科

技文化园漳州能源科普文化馆，开启一场“硬核”科普之旅。

活动现场，漳州能源科普文化馆工作人员围绕中国核工业发展史、核电

机组建设情况、“华龙一号”创新技术及清洁能源发展等内容，向师生们展

开详细讲解。通过生动的介绍，同学们不仅直观感受了“核”能的魅力，还

深入了解了核反应堆的内部结构，学习了核安全与核技术应用相关知识。

通过参观学习，有效激发了同学们的好奇心、想象力与探求欲。下一

步，县科协等相关部门将持续组织此类科普活动，引导青少年树立科学创新

精神，增强科技自信自立，厚植家国情怀，在青少年心中播下“科学的种

子”，为提升全民科学素质、夯实科技强国基础注入青春力量。
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本报讯  9月17日，由福建省委

宣传部指导、漳州市委宣传部主办

的致敬向东渠工程建设者群体活动

在云霄县举办。通过沉浸式历史体

验、情景剧艺术表演和深度文化交

流等多种形式，串联起修渠岁月的

集体记忆与新时代的薪火传承。

55年前，向东渠破土动工。漳

州市云霄、东山两县5万多名建设

者，用“一钎一锤”“肩挑锄挖”

的 方 式 ， 在 层 峦 叠 嶂 间 建 成 全 长

85.81公里的闽南水利奇迹，历史性

地解决了云霄、东山两县的用水问

题。

1973年3月12日，向东渠引水工

程 竣 工 通 水 。 渠 水 欢 歌 ， 青 山 含

笑。回望那段激情燃烧的岁月，我

们依然震撼：云东人民多奇志，敢

叫高山让路，令河水归渠。

劈山跨海的民生抉择

漳 江 ， 是 云 霄 人 民 的 “ 母 亲

河”，蜿蜒贯穿云霄全境，奔涌入

东山湾。昔日，虽然漳江水滔滔不

绝，却因河床低无法得以利用，百

姓世世代代“守着漳江种旱田”。

20世纪70年代初，云霄县发生

了一场严重的春旱。而与云霄隔海

相望的东山县，是一座没有一条溪

流、十年九旱的海岛，灾情比云霄

还严重。

云 霄 、 东 山 两 县 人 民 困 水 久

矣。为解“有水难用”与“无水可

用”的困境，经过反复调研、科学

论证，尽管全县财政账上只有30万

元 ， 水 泥 、 钢 筋 、 木 材 等 物 料 奇

缺，当时的云霄县委还是毅然作出

大胆的决定——从漳江上游筑坝拦

水、劈山砌渠、引水灌田。

在当时财政困难、技术落后的

条件下，建设一条贯穿全县的引水

工程仿佛天方夜谭。面对质疑，时

任云霄县主要领导的李文庆坚定地表示：“共产党

派我们来干什么？就是要为人民服务，不管多困

难，只要做对人民有利的事，人民群众肯定会支

持。”

此外，云霄县委还大胆提出“送水东山”的设

想，得到东山人民“跨出海岛，与云霄人民共建向

东渠，驱除旱魔”的积极响应，派出1万多名建设

者。他们主动承担了在云霄境内建一座滚水坝、打

通两个隧洞的任务，还负责开挖建设30多千米长的

渠道，架设4000多米长的渡槽。

于 是 ， 这 项 大 型 水 利 工 程 被 命 名 为 “ 向 东

渠”。其从漳江源头起始，往南经马铺、下河、城

关、莆美、常山、陈岱，跨八尺门渡槽进入东山红

旗水库，攀山越海，全长85.81千米，由此承载起两

县人民“重新安排大好山河”的期盼。

五万建设者的战天斗地

1970年9月17日，在万众期待中，向东渠破土动

工。这是一场备战夺粮、改造自然的人民战争。经

动员，云霄、东山两县5万多名干部和群众奔赴工

地，参与工程建设。

怀着对水的深切渴望，生产队自搭工棚、自办

伙食、自计工分；社员们自带镐锄、粮食、铺盖；

民工自己打石、运石、砌石。钢钎钝了自己打磨，

簸箕破了自己修补，零件缺了自己制造。漫山遍野

都是他们挥汗如雨、埋头苦干的身影。

“当年条件十分艰苦，粮食非常紧张，大家过

着紧日子。但在工地上，建设者不畏艰辛、克服万

难，无怨无悔、拼命工作，争取早日完成任务。”

向东渠建设亲历者谢鹏志回忆道。

在时间紧迫、任务艰巨的情况下，人民群众以

“敢教日月换新天”的豪情壮志和百折不挠的钢铁

意志，劈山凿壁，跨海造渠，上演了“父子争上

场、兄弟齐参战、姑嫂同上阵、夫妻共远征”的感

人场景，演绎了“一家三代学愚公，一门五将建向

东”的传奇故事，还涌现了“铁姑娘突击队”“共

青团突击队”“红色娘子军排”等先进典型……一

幕幕感人至深，可歌可泣。

在向东渠事迹展示馆左后侧，世坂渡槽巍峨矗

立，槽体上镌刻的“人定胜天”四个字熠熠生辉。

向东渠共建有18座渡槽，高度从十几米到三十几米

不等。其中，数世坂渡槽最高，也是建设难度最大

的。“当时我们的主战场是大瓦埔5号渡槽，负责挖

槽基，捡鹅卵石、挑鹅卵石、扛水泥、扛石头、搅

拌混凝土……”向东渠建设亲历者方泽叶介绍。当

年 为 建 设 向 东 渠 ， 洲 渡 大 队 成 立 “ 铁 姑 娘 突 击

队”，共有24名队员，年仅19岁的方泽叶担任队

长。

“当时十八九岁的我们，建渠干劲十足，4个人

扛着300多斤的条石，踩着狭窄陡峭的木架，走上

30余米高的拱顶。当时大家的信念就是‘下定决

心，不怕牺牲，排除万难，去争取胜利’。”方泽

叶说。

百里水渠绝非肩挑背扛就能筑成，背后更蕴藏

着无穷智慧。面对物资短缺、器械简陋、技术落后

的现实条件，建设者将土法上马的发明创造与严谨

的科学设计有机结合。为了节省石料和人力，技术

人员设计出一种轻型、薄壁的石拱渡槽，空心的槽

墩不仅节约了大量石料，也大大加快了工程进度。

此外，他们用“独木丁字架”代替了脚手架，

把一座座二三十米高的槽墩在平地上立起来；又首

创了“双铰矩形夹合木拱架”“三铰桁形木拱

架”，取代了旧式的“满堂式木拱架”，节省了

70%的木材和大量资金。1978年，“大型渡槽”获

“全国科学大会奖”，“拱式木拱架”获“福建科

学技术成果奖”。

5万多名建设者团结一心、共克时艰，耗时两年

半，劈开24座山头、盘绕100多道山梁、跨过15条溪

流……硬是用双手“抠”出一条被世人称为“人工

天河”的生命长渠，为两县增加水田23万亩。

从生命之渠到精神之渠

“云霄人为什么建造向东渠？他们为何有此决

心和能力？”9月17日，向东渠事迹教育实践基地、

向东渠事迹展示馆迎来了一拨又一拨的参观学习

者。大家带着对那段峥嵘岁月的向往，透过一幅幅

历史照片、一件件修渠工具、一幕幕实景还原，走

近那段艰苦卓绝的建设岁月，感悟云霄干部群众

“勇于担当、团结协作、攻坚克难、开拓创新”的

精神追求。

如 今 ， 向 东 渠 不 仅 是 滋 养 两 县 的 “ 生 命 之

渠”，更化作巍然矗立的精神丰碑，成为滋养云霄

人民的“精神之渠”。正如李文庆在《向东！向

东！——向东渠饮水工程回忆录》中所写：向东渠

的意义，不仅在于解决了两县灌溉、饮水问题，更

是树立了一种精神，通过建设向东渠，人们的胆子

壮了，过去认为不可能的事情，现在有信心办到

了。

“回想那激情燃烧的岁月，心情难以平复，云

霄、东山两县建设者兴建向东渠的艰辛历程和感人

事迹，深刻地诠释了中国共产党人的革命精神和为

民情怀，建渠过程中孕育铸就的向东渠先进事迹薪

火相传、历久弥新。”谢鹏志说。

时光流传，当年的建设者或已离世，或已年

迈，但建渠人艰苦奋斗、自强不息的精神依然常

新、不老、充满青春活力。多年来，年逾古稀的谢

鹏志多次寻访当年的建设者、亲历者，收集老物

件、老照片和文字资料，历时两年自建向东渠纪念

馆并免费对外开放，只为更好地重现那段历史。他

还自费拍摄8集访谈录，自费编辑5本有关宣传向东

渠先进事迹的书，通过各类平台宣传向东渠先进事

迹，让珍贵的精神财富激励更多后人。

在致敬向东渠工程建设者群体活动中，原创歌

曲《向东开渠人》悠扬唱响，情景剧《万众一心筑

长渠》激情开幕，共同献礼向东渠破土动工建设

55周年。“我们要让更多人知道，这片土地上曾有

人不顾一切，把不可能变为可能。”云霄县潮剧传

承保护中心主任何继雄介绍，近年来，云霄县潮剧

传承保护中心多次走访亲历者、查阅档案，创作了

《万众一心筑长渠》《向东开渠人》等多部作品，

用潮剧、歌曲、舞蹈、快板等形式讲好向东渠故

事。

这些年，云霄相继建成了向东渠事迹展示馆、

向东渠事迹教育实践基地和主题公园，全县上下掀

起一轮又一轮学习“向东渠先进事迹”的高潮。今

年来，云霄县实施“向东渠”修缮与品牌提升专项

行动，通过“精神传承+创新传播+文旅融合”三维

发力，创排情景党课、打磨潮剧剧本、AI修复影像

等，推动红色IP活化。同时，构建传播矩阵，举办

主题活动，创新“向东渠+”模式，推进数字馆升

级，全方位激活红色IP时代价值。

云霄县委宣传部宣传科负责人张敏燕表示，下

阶段，云霄将持续以深化“向东渠”品牌提升行动

为抓手，坚持树好一面旗帜、建好一支队伍、唱好

一台大戏，全方位讲好“江南红旗渠”的故事，全

力推动县域红色文化品牌做大做优做强，让当年建

渠人用一锤一钎凿出来的“生命之渠”，成为新时

代滋养云霄人民的精神之渠、幸福之渠。

（来源：福建日报·新福建客户端）

专题授课现场，叶一舵教授阐述心理健康的标准

全国科普月

劈
山

跨
海

筑
长

渠
  薪

火
相

传
永

不
息

恢宏壮观的闽南水利奇迹——向东渠 李林 摄

情景剧《万众一心筑长渠》激情上演  李妙珠 摄

政银企保融合谋新篇
党建共建促发展


