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学习贯彻习近平总书记在福建考察时的重要讲话精神

本报讯  10月28日，云霄县委书记蓝良木主持召

开县委常委会（扩大）会议，传达学习习近平总书记

在党的二十届四中全会上的重要讲话和全会精神，按

照省委、市委常委会（扩大）会议部署要求，研究我

县贯彻落实措施。县委副书记、县长沈顺来，县人大

常委会主任黄文疆出席会议。

会议指出，党的二十届四中全会，是在我国迈上

全面建设社会主义现代化国家新征程、向第二个百年

奋斗目标进军的关键时期召开的一次十分重要的会

议。习近平总书记在全会上的重要讲话，高瞻远瞩、

举旗定向，为我们做好“十五五”各项工作提供了根

本遵循和行动指南。全会审议通过的《中共中央关于

制定国民经济和社会发展第十五个五年规划的建

议》，对未来五年发展作出顶层设计和战略擘画，是

乘势而上、接续推进中国式现代化的又一次总动员、

总部署，具有极为重要的里程碑意义。

会议强调，要抓牢思想认识，把准政治方向。深

刻领会全会的核心要义、精神实质和实践要求，自觉

将云霄的发展置于全国和全省、全市大局

中审视和谋划，确保党中央关于“十五

五”发展的各项决策部署在云霄不折不扣

落地生根、结出硕果。要抓实学习宣传，

加快转化运用。在“学思用贯通、知信行

统一”上下功夫，坚持以上率下，以“头

雁效应”激发“群雁活力”，带动广大党

员干部深学笃行；注重学习实效，做到原

原本本学、融会贯通学、联系实际学，把

学习成果转化为破难题、促发展的具体思

路和务实举措；营造浓厚氛围，开展全方

位、多角度、深层次的宣传解读，推动全

会精神家喻户晓、深入人心。要抓细任务落实，推动

重点突破。把牢高质量发展这个首要任务，坚定不移

做强实体经济、推动绿色发展、深化改革开放、坚持

人民至上，力促主导产业聚链成群、新质生产力稳步

发展、营商环境向优向好、“民生六位”加快补齐、

城乡融合扩面提速、生态环境持续改善、安全稳定更

有保障；尤其要紧抓当前、冲刺全年、谋划未来，全

力实现“十四五”圆满收官，科学编制“十五五”发

展规划，确保更多大项目好项目接连落地、开花结

果，努力以高质量发展的实在成果彰显贯彻落实全会

精神的实际成效。要抓好队伍建设，强化组织保障。

围绕全会提出的新任务新要求，持续深化拓展“三

争”行动，结合开展“产业发展项目建设争先年”活

动和干部作风提能争先专项行动，进一步压实责任链

条、提升履职能力、树立实干导向、强化督导检查，

确保各项工作有人抓、有人管、能落地，各项任务定

一件、干一件、成一件。

县各套班子领导成员，县法院院长、县检察院检

察长；县直有关单位主要负责同志以及各乡镇（开发

区）党政主要负责同志等参加会议。
会议现场

云霄县委常委会召开扩大会议

云霄县委书记一线宣讲党的二十届四中全会精神并走访慰问百岁老人
本报讯（郭扬  吴锡坤）  爱润期颐，情暖重阳。

10月29日，云霄县委书记蓝良木深入基层宣讲党的二

十届四中全会精神，调研推进养老服务工作，并看望

慰问百岁老人，向全县老年朋友致以诚挚问候和美好

祝福。

蓝良木走访了云陵镇嵌入式养老服务中心、云霄

经济开发区树洞村农村幸福院，和老人们交流互动，

倾听他们的心声，并与基层干部、老年社会工作者面

对面宣讲党的二十届四中全会精神，指导推进城乡养

老服务工作提质增效。

蓝良木强调，全县上下要提高政治站位。深入学

习贯彻党的二十届四中全会精神，深学细悟笃行习近

平总书记对老龄工作的重要指示批示精神，以老年人

需求为导向，全面深化新时代养老服务改革发展，不

断提升农村幸福院质量，优化居家和社区基本养老服

务，不断增强老年人获得感、幸福感和安全感。要着

眼长远谋划。结合“十五五”规划编制，整合政府、

市场与社会资源，聚焦居家养老、智慧服务、医养结

合、文旅康养等领域，精心谋划养老领域为民办实事

项目，前瞻布局银发经济发展，统筹推进“一老一

小”服务体系建设，更好满足人民日益增长的美好生

活需要。要营造浓厚氛围。持续巩固拓展全国文明城

市创建成果，大力弘扬尊老敬老的传统美德，积极开

展孝老爱老主题实践活动，建好用好为老助老服务阵

地，持续探索“以老养老”互助模式，鼓励老有所

为、释放银发力量，让老人生活有滋味、心灵有陪

伴、身体“有医靠”、脸上有笑容。

蓝良木还走访慰问了百岁老人吴赛花、方锦珠，

与老人及其家属亲切交谈，关切询问老人日常饮食、

起居等情况，并为他们送上节日慰问金和美好祝福。

蓝良木强调，家有一老如有一宝，老人健康长寿是家

庭的福气，爱老助老是全社会义不容辞的责任。家属

要悉心照顾、用心陪伴，让老人颐养天年、乐享天

伦；相关部门要主动靠前、关爱帮扶，落实好各项养

老惠老政策，切实帮助解决实际困难，把党和政府的

关怀与温暖送到老人的心坎上。

县领导周志坚、黄真参加慰问活动。

有一种古村，美了上百年，如今才逐渐被世人所

看见。它“旧”得很真实，“老”得很可爱。

在时光凝固的旧垣残瓦间诉说着光阴的故事。

在云霄县和平乡的青山环抱中，就藏着这样一座

“活”了580余年的古村——莆顶村。莆顶村地处盆

地，四面环山，素有“聚宝盆”之称。

得此称号，不仅仅因为莆顶村优越的地理环境，

更缘于其独特的历史风貌与人文景观。数百年沧桑

间，莆顶李氏族人在此繁衍生息，留下了古厝、古

祠、古碑等珍贵的历史文化资源，具有重要的旅游和

研究价值。2019年6月，莆顶村入选省级历史文化名

村。

甫一进村，村口处的参天古榕映入眼帘，树干如

虬龙盘踞，枝叶如华盖擎天，十分气派。“这棵古榕

树龄已有350余年，需6个人才能合抱。除了它，村里

还有一棵600年树龄的重阳木和8棵百年以上的古榕，

分布在村中的各个角落，见证着莆顶的历史变迁，是

我们村的‘活化石’。”村民老李介绍道。

古 树 是

历 史 无 声 的

见 证 者 。 不

过 ， 若 想 读

懂 莆 顶 村 的

历 史 ， 还 得

从 村 内 的 莆

阳 楼 、 南 阳

楼 、 仁 里 楼

等 三 座 土 楼

开始说起。

莆 阳 楼

恢 宏 大 气 、

华 丽 壮 观 ；

南 阳 楼 小 巧

玲 珑 、 构 思

新 颖 ； 仁 里

楼斯文儒雅、颇具君子风度。它们不仅是一座座建筑

瑰宝，更是一部部家族史诗，承载着莆顶李氏族人开

基 创 业 、 忠 义 传 家 的 往

事。

三座土楼中，最负盛

名的当数马蹄形土楼“莆

阳楼”。莆阳楼始建于明代中期，是莆顶李氏族人聚

族而居的大型民居建筑。“《李氏家谱》有记载，唐

代名将李伯瑶追随陈政、陈元光父子入闽平乱并在漳

定居，其后裔后来迁居莆顶，为纪念李氏祖籍地‘流

洋’，将在莆顶村修建的土楼取谐音命名‘莆阳

楼’，这座楼承载着我们莆顶李氏家族的荣光。”村

民老李说。

初看以为是一座寻常的土楼，走进了细看才知内

有乾坤。

在莆阳楼内建有一座李氏家庙，即旌义堂。旌义

堂内祀开漳名将李伯瑶及李氏先祖，还悬挂着“旌义

堂”“旌表义民”“陇西衍派”“乡会连捷”“进

士”“慈孝人瑞”等6方木雕匾额，雕刻技艺精湛，

巧夺天工。堂内的梁柱上还有花鸟鱼虫、山光水色、

人物肖像等彩绘，栩栩如生，历经数百年仍

色泽鲜亮。透过这气派的家庙，依稀可窥见

莆顶李氏百年前的辉煌岁月。

说起这旌义堂的由来，还另有一段传

奇。

明弘治年间，南方各省饱受灾害、饿殍

遍野，莆顶村人李靖毅然捐谷8000石以备赈

灾，这个事迹感动了明孝宗皇帝，特旨旌表

为义民，立下“旌表义民李靖碑”永志，并

表彰建堂，流芳后世。如今，这方“旌表义

民李靖碑”仍立在村口，见证着这段数百年

前的传奇。

在旌义堂内，还立着清康熙五十七年“右资李公

自志碑”、光绪十九年“云霄分府倪维钦示禁碑”等

20多方明清古碑，记载着莆顶李氏的历史。石碑群体

量庞大，在闽南地区十分少见。

除了旌义堂，莆顶村内还有建于明清时期的源本

堂、恪慎堂、爱亲堂等8座李氏分支宗祠，散落在莆

阳楼四周，是闽南地区少见的祖祠群。“2016年、

2020年前后，我们先后两次对爱亲堂等宗祠进行修

缮，修旧如旧，尽力为来此的游客和学者还原旧时历

史风貌。”老李表示。

如 今 的 莆

顶 村 ， 正 以

“旧得真实，

老得可爱”的

原生态风貌吸

引着游客。这

里没有过度修

饰 的 商 业 气

息，只有古榕

低语、土楼静

立，以及散落

在角落的历史

碎片。

“ 未 来 ，

希望有越来越

多人走进莆顶

村，读懂闽南传统古村落的辉煌与乡愁。”老李说。

（来源：闽南日报）

蓝良木看望慰问百岁老人

云霄县县长走访慰问百岁老人
本报讯（郭扬  方淑娟）  为弘扬中华民族尊老、敬

老、爱老、助老的传统美德，在全社会营造关爱老年人的良

好氛围，10月28日，云霄县县长沈顺来带队看望慰问百岁老

人，向他们送去党和政府的关怀，致以节日问候和祝福，并

祝愿全县老年人生活幸福、健康长寿。

沈顺来看望慰问了百岁老人方董、唐真香，每到一处，

沈顺来都与老人促膝交谈，详细询问老人的身体、家庭、生

活情况，为老人们送上重阳节的祝福及慰问金，祝愿老人健

康长寿、乐享天伦，并叮嘱家属悉心照料、用心守护，让老

人在充满爱的环境中安享晚年。

慰问中，沈顺来指出，尊老敬老爱老是中华民族的传统

美德。各级各部门要树牢以人民为中心的发展思想，用心用

情做好老龄工作，落细落实惠老助老政策，在老有所养、老

有所依、老有所乐、老有所安上持续发力，不断健全社会保

障体系、养老服务体系和老年健康服务体系，为老年人提供

更多可感可及的关爱和服务，进一步增强老年人的获得感、

幸福感和安全感，用温暖关怀托起“最美夕阳红”。

副县长黄真参加走访慰问。 沈顺来与百岁老人促膝交谈

云霄有个“聚宝盆”

113岁！漳州最长寿老人，是云霄这位阿嬷！
本报讯  记者近日从市民政局获悉，截至2025年6月

底，全市共有百岁及以上老年人542人（按常住人口计

算），较去年同期增长96人，占全市总人口的万分之

一。

从全市百岁老人地域分布上看，百岁老人数量前三

名的分别是诏安县121人、漳浦县95人、云霄县56人，

三个县百岁老人总数占全市百岁老人总数的50%。紧接

着是龙海区43人、芗城区41人和平和县36人。

来自云霄县东厦镇荷中村的方牡丹老人，是全市最

长寿的老人，她出生于1912年，现年113周岁。2020

年，记者曾拜访过方牡丹老人，一起来看看她的长寿秘

诀：出生于1912年的她如今已五代同堂，家庭成员有百

余人之多。虽然老太太年纪大了听力有点下降，但是整

个人看起来神采奕奕。

儿子周再有告诉记者，母亲每天早晨8点多起，晚

上10点左右休息，中午还要小憩一会。这么有规律的作

息时间，她一坚持就是四五十年。现今，她俨然成为邻

居眼中的老寿星，许多人都来求教她的长寿养生秘诀。

（来源：闽南日报）
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