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持续深化拓展“深学争优、敢为争先、实干争效”行动学习贯彻党的二十届三中全会精神

燃动云霄！全民健身日掀起运动热潮
本报讯（方楚楚  汤金梅）  8月8日是第17个全民

健身日，云霄县社会各界纷纷举办形式多样的活动，

掀起了全民健身的热潮。从热闹的城市公园到充满活

力的乡村广场，人们以饱满的热情投入到各项体育活

动中，享受运动带来的快乐与健康。

在党建文化广场上，20余名身着专业轮滑装备的

学员们在教练的指导下，专注地进行起跑、弯道压

步、直线蹬推及终点冲刺等各项训练。他们化身“追

风少年”，在训练场上飞驰竞速，构成了一道闪亮的

风景线。

“轮滑运动让我特别放松，能缓解学习压力。更

开心的是在比赛中还能获奖！”学员吴伊曈说道。

“孩子参加轮滑培训两个月后变化特别明显。以

前比较娇气，现在变得勇敢多了。这项运动不仅能强

身健体，更重要的是培养了孩子的毅力和勇气。最让

我感动的是，训练时孩子们摔倒了都会立刻爬起来继

续往前冲。”学员家长张秀云也深有感触。

此次集训内容丰富，涵盖基础滑行技巧巩固、体

能强化训练、弯道技术提升及模拟比赛训练等多个项

目，教练团队根据学员特点和能力水平，量身定制训

练计划，旨在帮助大家夯实基础、提升技能，为即将

到来的赛事做好准备。

“ 8月8日是我国第17个全民健身日，云霄县首

届云台青少年速度轮滑公开赛也即将在8月中旬举

办。选择在全民健身日开展集训，一方面是希望通过

展示速度轮滑的魅力，让更多人了解并参与到这项运

动中来，享受运动带来的健康与乐趣；另一方面，也

是为了让学员们在大赛前进行一次系统训练，提升他

们的竞技水平。”云霄县轮滑运动协会会长林艺生表

示。

据悉，云霄县首届云台青少年速度轮滑公开赛将

于8月15日至16日在人民公园举办。此次全民健身日

速度轮滑集训，不仅是一次赛前的热身，更是一次推

广全民健身、弘扬体育精神的生动实践。

“近年来，随着全民健身理念深入人心，速度轮

滑运动越来越受到大家的喜爱，参与的人数也逐年增

加。我们协会也希望通过组织这样的活动，为推广轮

滑运动、促进全民健身贡献一份力量。”云霄县轮滑

运动协会会长林艺生说道。

此外，在公园、社区等公共活动场所，随处可见

广场舞爱好者们充满活力的身影。他们踏着整齐划一

的舞步，手臂随着音乐节拍灵动挥舞，每个人脸上都

绽放着自信的笑容。从经典红歌到流行金曲，多元的

音乐风格配合精心编排的舞蹈动作，既展现了群众对

广场舞的由衷热爱，更生动传递出健康乐观的生活态

度。

据悉，为迎接8月8日全民健身日，云霄县围棋协

会举办了围棋交流赛，广邀棋友切磋棋艺，以棋会

友。并于近期举办了全县少儿围棋公开赛，共有

120多名少儿围棋爱好者踊跃参赛，极大地活跃了云

霄县的围棋文化氛围。同时，云霄县围棋协会还组织

进校园开展围棋公益课堂，让更多人感受到围棋的魅

力。通过一系列活动，激发大众对围棋的热爱，助力

全民健身事业的蓬勃发展。

（来源：云霄县文体旅局）

战火淬炼忠诚  岁月见证担当——走进刘经清同志的红色档案
本报讯（郑乐怡）  今年来，云霄县档案馆积极

开展红色档案征集活动，并于日前走访了一名革命先

辈的后代——刘秀省。

据了解，刘秀省珍藏其父刘经清的多份革命红色

档案，受云霄县档案馆之邀，她分享了父亲刘经清背

后的革命故事。同时，云霄县档案馆还征集到了刘经

清同志革命生涯中的18份珍贵红色档案（电子版），

涵盖了其从班长、排长、连长、参谋长至兵役局科长

的任职证书，以及多枚战功奖章。这些红色档案，字

字镌刻忠诚，枚枚闪耀担当，生动见证了他逐级成长

的革命轨迹，凝练着他毕生献身于党和人民事业的赤

诚与担当。

据介绍，刘经清于1918年12月出生在山东省文登

县 生 家 埠 村 ， 1945年 8月 加 入 中 国 人 民 解 放 军 ，

1946年12月加入中国共产党。其任党员干部期间，始

终投身于中国人民解放事业，积极参与社会主义建

设。

解放战争时期，刘经清同志投身革命洪流。

1947年，在兖州战斗中表现突出，先后三次荣获三等

功；1948年，因作战勇猛再获四等功五次；在扬州战

役中，刘经清冲锋在前、奋勇杀敌，再立三等功一

次，以“歼灭敌人，为人民解放事业而奋斗”的坚定

信念践行革命初心。期间，刘经清曾奉命化装成便衣

执行抓捕匪首林道德的任务，其克服艰苦环境，圆满

完成团长部署的攻坚任务。战争期间，在开国将军许

世友的带领下，刘经清绝对服从“一天跑完120公里

后仍需打胜仗”的命令，尽显其英勇奋战的精神与革

命军人的顽强意志。而在紧张的战事中，刘经清还参

与挖防空洞、修水沟等战地保障工作，展现出他高度

的责任感和集体主义精神。这一时期，刘经清参与了

淮海战役、渡江战役这两大战役。在枪林弹雨交织的

淮海战场，他与战友们一道在冰封雪冻中坚守阵地，

用血肉之躯筑起防线；待到渡江战役的号角吹响，他

又率先登上冲锋舟，迎着对岸的炮火奋勇向前，在惊

涛骇浪中撕开敌人的防线。刘经清用青春与热血浇灌

着新中国诞生的土壤，为民族解放事业注入了滚烫的

力量。1955年5月，部队军区为表彰其功绩，授予他

“解放奖章”。

中华人民共和国成立后，刘经清同志转身投入国

家建设事业，在地方岗位上兢兢业业，践行初心。

1956年至1961年，他远赴云霄担任县交通局局长，主

管当地水运、陆运及搬运工人管理工作。刘经清针对

搬运工人效率问题，亲自示范搬运技巧，将原本需三

四人合力搬运的货物改进为一人独立操作，极大提升

了工作效率，以务实创新的作风推动当地交通事业发

展。1974年至1980年，刘经清调任云霄县劳动局局

长 ， 始 终 秉 持

为 群 众 服 务 的

宗 旨 ， 在 岗 位

上 严 谨 履 职 ，

妥 善 处 理 各 项

事 务 ， 为 地 方

劳 动 保 障 与 民

生 事 业 贡 献 力

量 ， 1997年 因

病逝世。

刘 经 清 同

志 的 感 人 事 迹

和 珍 贵 档 案 无

不 生 动 展 现 了

老 一 辈 革 命 者

在 革 命 战 争 与

社 会 主 义 建 设

时 期 的 担 当 与

奉 献 ， 是 红 色

基因传承的鲜活教材。下一步，云霄县档案馆将妥善

保管并推动其数字化，让这份奋斗历程为更多人所知

晓，激励后人传承红色精神，赓续红色血脉。

云霄县医院庄阿平医生荣获国家实用新型专利
本报讯  在手部创伤治疗领域，掌骨骨折因其特

殊的解剖位置和功能需求，一直是临床治疗的重点与

难点。近日，云霄县医院庄阿平医生研发的“一种掌

骨骨折牵引复位器”获得国家实用新型专利，这项创

新发明为掌骨骨折的微创治疗带来了突破性进展，尤

其在配合克氏针支架治疗时，实现了省时省力的显著

效果，让患者和医护人员双双受益。

掌骨作为手部活动的“支撑骨架”，骨折后复位

的精准度直接影响手部功能的恢复。传统掌骨骨折复

位依赖医

生徒手操

作，不仅

对经验和

体力要求

极高，且

在配合克

氏针支架固定时，常因牵引不稳、角度偏差导致反复

调整，延长了手术时间，也增加了患者的创伤风险。

庄阿平医生深耕骨科临床多年，深知掌骨骨折治

疗的痛点。他研发的这款掌骨骨折牵引复位器，专为

掌骨解剖特点设计，通过精准的力学传导结构，能快

速实现骨折端的有效牵引与稳定维持。在克氏针支架

微创治疗中，医生无需再费力徒手牵引，只需借助复

位器控制牵引力度和方向，完成骨折对位，显著缩短

了手术操作时间，降低了医生的体力消耗。

临床应用显示，使用该复位器后，掌骨骨折微创

治疗的平均手术时间较传统方法缩短，且复位精度更

高，这项创新不仅体现了庄阿平医生对临床需求的敏

锐洞察，更彰显了云霄县医院在医疗技术创新上的不

懈追求。掌骨骨折牵引复位器的应用，让掌骨骨折的

微创治疗更高效、更精准，为患者带来了更优质的医

疗体验，也为基层医院开展复杂掌骨骨折治疗提供了

有力的技术支持。

未来，云霄县医院将继续鼓励临床创新，让更多

像庄阿平医生这样的实用发明落地生根，以技术进步

守护百姓健康，让每一次治疗都更精准、更高效、更

贴心。

据介绍，庄阿平毕业于福建医科大学临床医学专

业，他先后于漳州市医院外科基地参加住院医师规范

化培训、福州市第二总医院手外科进修学习。获中国

医师协会显微外科技能培训证书。实用新型专利1

项。社会任职：任首届漳州市中西医结合学会小儿骨

科分会青年委员。专业特长：从事骨科临床工作多

年，擅长骨质疏松、腰椎间盘突出等常见病的诊治以

及开展断指再植、手部手足创伤皮瓣修复、四肢骨

折、脊柱骨折、小儿肱骨髁上骨折、小儿四肢骨折髓

内钉治疗等显微微创治疗。

（来源：云霄县医院）

云霄：“爱马铺”甄选平台搭桥 “好货出村”路更宽
本报讯（汤金梅  陈志宁  张旭  张亦腾）  最

近，在云霄县马铺乡和外出能人的共同努力下，一个

名为“爱马铺”甄选平台应运而生。平台通过整合马

铺的人才、资金、项目等资源，推动能人自身事业和

家乡发展“双向奔赴”。

连日来，位于马铺乡马铺村马铺圩2号的马铺地

标产品展示展销中心正在紧张有序地装修陈列中。这

是“爱马铺”甄选平台的线下助农销售专区，将于近

期投用。“爱马铺”甄选是一个集线上销售与线下体

验于一体的综合性平台，致力于为马铺乡的产品和文

化提供展示与推广的窗口。

“作为马铺乡在外创业的一员，我始终怀着‘凝

聚乡情、共谋发展’的初心。在乡政府和各界贤达的

支持下，我发起了‘爱马铺’甄选平台项目。创办这

个平台的初衷，就是要汇聚在外贤达力量，通过数字

化、信息化的创新手段，为家乡的乡村振兴事业贡献

力量。”“爱马铺”甄选平台发起人吴炳杨说道。

“我们正在着力构建‘线下体验馆+线上销售’

的创新模式，通过汇聚在外贤达力量来推动家乡发

展。在平台建设和运营过程中，我们积极协调解决各

类问题，并安排专人对接平台负责人，共同完善线下

体验馆的展示内容和线上平台的信息建设。”马铺乡

党委副书记张荣虾表示。

“爱马铺”甄选平台的建设，让马铺乡地标好货

既能“上网”销往全国，又能“进城”摆上货架，通

过“线上直播+线下专区”结合的模式，推动深山土

货“出山”更“出圈”，切实拓宽农户的增收致富

路。

“平台以‘一村一品’为基础，通过线下地标馆

展示，外出贤达推荐，由线上销售平台搭建马铺特色

农产品销售渠道，助力马铺产品卖到全国。试运营期

间主要推广的产品有马铺蓝莓，上线仅一天销量就达

1000余件。今年六月，‘爱马铺’甄选也积极发挥助

农作用，集中向果农收购荔枝，由本土网红直播带

货，累计线上销售共4万斤，有效助力果农创收。”

吴炳杨说。

“马铺乡持续完善线上线下平台功能建设，以

‘一村一品’发展模式为基础，重点打造包括马铺淮

山在内的7个地理标志产品。目前线上平台已正式投

入运营，同时在线下同步开展特色产品展示活动。”

张荣虾介绍道，该乡正通过双线并行的方式，逐步推

动当地产业向规模化、品牌化方向发展。

该平台聚焦“信息共享、资源整合、产业振兴、

文旅发展、公益联动”五大核心功能，搭建起连接在

外马铺人与家乡的桥梁。

“马铺乡正着力整合贤达资源，建立动态联络数

据库，搭建高效交流平台，以促进信息共享与资源整

合，凝聚发展合力。平台同步发起公益事业，坚持产

业振兴与公益联动双轮驱动，通过建设‘爱马铺’优

质农产品甄选平台，为乡村振兴注入新动能。同时积

极对接贤达资源，争取市场渠道、资金支持和技术指

导等方面的助力。”张荣虾介绍。

“我将平台收益反哺社会，一部分用于开展贫困

学生帮扶、优秀师生奖励、老人慰问、人居环境整治

等公益活动，号召在外经济能人参与家乡公益事

业。”吴炳杨说道。

“爱马铺”甄选平台是马铺乡探索乡村振兴的创

新实践。下一步，马铺乡将进一步完善平台功能，深

化与外出贤达的合作，逐步推动产业规模化、品牌化

发展；同时扩大公益覆盖面，打造“助学+助业+助

困”一体化帮扶体系。

小选手化身“追风少年”，在训练场上飞驰竞速

本报讯  “在家门口就能享受到专业检查，真是太方便、太贴心了！”近日，在云

霄县火田镇岳坑村幸福院举办的“文明实践我行动”义诊活动现场，村民朱大爷的感言

道出了众多老人的心声。

活动中，火田镇卫生院志愿者热情地为幸福院的老人及周边的村民提供血压、血

糖、血常规等免费检查，并举办健康知识讲座。此次暖心义诊活动累计服务群众百余人

次，有效筛查了健康隐患，普及了健康知识与政策，提升了村民的健康素养与获得感。

这生动的一幕，正是云霄县卫健局与火田镇携手同行，探索构建长效医养结合服务机制

的一个温暖缩影。

当天，一场颇有意义的签约仪式在火田镇举行。在相关部门的统筹指导下，全镇

各村幸福院与对应的村级卫生所正式签署长期医养结合服务协议。这标志着火田镇覆盖

全镇的村级医养结合服务体系正式建立。该制度性安排旨在将专业的医疗支撑精准嵌入

居家养老场景，有效对接乡村老人的核心医疗需求，显著提升养老服务质量与健康保障

水平，为落实“老有所养、老有所医”提供了稳定、可持续的长效机制保障。

火田镇此次将文明实践义诊的即时关怀与制度性医养签约的长效保障同步推进，

是云霄县推动基层健康养老服务模式创新的具体实践。一方面，通过义诊活动等文明实

践形式，将便捷、暖心的健康服务直接送到老人身边，解决“眼前事”；另一方面，通

过建立规范化的签约合作机制，为乡村老人居家养老构筑起坚实的医疗保障网络，谋划

“长远计”。这种“制度+服务”双轨并行的模式，不仅筑牢了乡村健康养老的服务根

基，传递了党和政府对老年群体的深切关怀，更生动体现了政策温度与实践深度的有效

融合，有力支撑了乡村老人健康幸福晚年的构建。

（来源：火田镇 云霄县卫健局）
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本报讯  近日，为有效挖掘“迁台记忆”文化价值，增

强两岸民族认同感，云霄县档案馆组织档案调研小组深入

多地走访，了解云霄与台湾之间的神缘血缘关系，探寻解

码寺庙、宗祠与“迁台记忆”的联结。

云霄县档案馆调研小组先后深入威惠庙、燕翼宫、英

济宫，以及上河村懋德堂、枧河村何氏家庙等处，探索梳

理云霄“迁台记忆”的点点滴滴和深刻联结。

省级文保单位威惠庙作为“开漳”重要史迹，承载着

两岸神缘关系的重要历史，是台湾300多座开漳圣王庙的祖

庙，是“迁台记忆”中根脉传承的关键部分。燕翼宫作为

漳台交流基地，留存着先辈开拓的印记，为调研人员理解

迁台先驱的起源提供了线索。位于莆美镇莆下村的英济宫

奉祀着张氏祖姑英济夫人，其抗倭佑民事迹载于文献、传

于民间，更在台湾台北、嘉义等地衍生出多处英济夫人

庙。多年来，台胞进香团寻根朝拜、络绎不绝，让英济宫

从地方性家族祭祀符号，成为两岸共祀、溯源探宗的文化

载体。在下河乡上河村懋德堂、马铺乡枧河村何氏家庙，

调研组同样感受到，在这些宗祠建筑与档案留存间，记录

着迁台族群寻根谒祖的轨迹，都成为云台血缘关系的重要

记载。

通过此次为期两天的活动，调研组征集到十六份“迁

台记忆”档案，深刻感受到寺庙、宗祠档案鲜活记录着两

岸同宗同源、割舍不断的神缘血缘关系的历史，是“迁台

记忆”在文化传承里的生动注脚，为云霄县档案馆挖掘

“迁台记忆”文化价值，触摸“迁台记忆”跨越海峡的温

度，积累了珍贵的素材与情感认知。

（来源：云霄县档案馆）
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马铺地标产品展示展销中心

云霄：“双轨”并行  守护乡村老人健康
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火田镇卫生院志愿者热情地为幸福院的老人及周边的村民
提供血压、血糖、血常规等免费检查
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